Какие изменения внести в содержательный раздел ООП 
с 1 сентября 2025 года

Что изменили в ФОП:

✅ в ФОП всех уровней добавили кодификаторы требований к результатам освоения ООП по годам обучения;
✅ в ФОП ООО и СОО для каждого учебного предмета указали перечень элементов содержания, которые будут проверять на ОГЭ и ЕГЭ;
✅ внесли поурочное планирование по учебным предметам, где предусмотрено непосредственное применение ФРП;
✅ в ФОП ООО включили новые редакции рабочих программ по истории и обществознанию, включили варианты поурочных планирований – для тех, кто начнет освоение программы с 01.09.2025, и для тех, кто начал освоение программы до 01.09.2025;
✅ заменили слово «толерантный» на «уважительный», «толерантность» на «уважение», а слова «гендерные особенности» на «пол»;
✅ в рабочих программах по ОБЗР заменили слова «буллинг» на «психологическое насилие, систематическое издевательства, преследование»;
✅ скорректировали содержание программ по физической культуре для всех уровней: удалили модули «Гольф» и «Чир спорт», внесли изменения во все части модуля «Коньки».

Что поправить в ООП:

📌 Включите в рабочие программы кодификаторы требований к результатам освоения ООП. Поясните, что по этим требованиям будут оценивать предметные результаты учеников при проведении федеральных и региональных процедур оценки качества образования. Предложите педагогам использовать кодификаторы при разработке заданий для контроля знаний учеников.

📌 Скопируйте кодификаторы по предметам для рабочих программ прямо из изменений или скачайте ниже

📌 Еще включите в рабочие программы предметов ГИА кодификаторы элементов содержания и проверяемых требований к результатам освоения ООП. Это нужно, чтобы родители, ученики знали, что будут спрашивать на ОГЭ или ЕГЭ по предмету, а педагоги понимали на что ориентироваться при планировании уроков.

📌 Включите в рабочие программы непосредственного применения поурочные планирования. На уровне НОО педагогам предложили по два варианта поурочных планирований по русскому языку, литературному чтению и окружающему миру. Первые варианты поурочных планирований «привязаны» к конкретным учебникам:

Русский язык. Вариант 1
«Азбука» (авторы В.Г. Горецкий и другие), «Русский язык. 1-4 класс, (авторы В.П. Канакина, В.Г. Горецкий)

Литературное чтение. Вариант 1
«Азбука» (авторы В.Г. Горецкий и другие), «Литературное чтение. 1-4 класс (авторы Л.Ф. Климанова., В.Г. Горецкий, М.В. Голованова и другие)

Окружающий мир. Вариант 1
«Окружающий мир», 1-4 класс, в 2-х частях, А.А. Плешаков

📌 Направьте поурочные планирования учителям, чтобы они они заранее подготовились к преподаванию предмета. Вы можете скопировать поурочные планирования из ФОП.
📌 Когда будете формировать рабочие программы в содержательном разделе, проверьте тексты. Некоторые термины заменили, например, исключили термин «буллинг». Раньше он встречался в рабочих программах ООО и СОО по ОБЗР.

📌 Пересмотрите рабочие программы по физкультуре в ООП уровней образования. Исключите из программ вариативные модули «Гольф» и «Чир спорт», если планировали модули по этим видам спорта в программе по физкультуре. Замените эти модули на другие, которые можете реализовать в школе. Например, рассмотрите возможность преподавания модулей по видам спорта «Дзюдо», «Коньки» или «Фитнес-аэробика».

ФРП ФОП НОО-2025/2026

	Русский язык
	Указали, что общее число часов, рекомендованных для изучения русского языка по варианту 5 федерального учебного плана — 540 (4 часов в неделю в каждом классе): в 1 классе — 132 часа, во 2 — 4 классах — по 136 часов. 
Добавили два варианта поурочного планирования: 
1) для педагогов, использующих учебники «Азбука» (авторы В.Г. Горецкий и другие), «Русский язык. 1 — 4 класс» (авторы В.П. Канакина, В.Г. Горецкий); 
2) для самостоятельного конструирования поурочного планирования. 
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП НОО и элементов содержания по русскому языку, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	Литературное чтение
	Указали, что для изучения литературного чтения во 2 — 4 классах (варианты 3 — 5 федерального учебного плана) рекомендуется отводить по 102 часа — 3 часа в неделю в каждом классе. 
Добавили два варианта поурочного планирования: 
1) для педагогов, использующих учебники «Азбука» (авторы В.Г. Горецкий и другие), «Литературное чтение. 1 — 4 класс» (авторы Л.Ф. Климанова., В.Г. Горецкий, М.В. Голованова и другие); 
2) для самостоятельного конструирования поурочного планирования. 
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП НОО и элементов содержания по литературному чтению, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	Родной (русский) язык
	Указали, что можно корректировать общее число часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к выбору родного (русского) языка и его реализации. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Другие родные и государственные языки
	Заменили слово «толерантный» на «уважительный». Уточнили распределение часов в 1-м классе: 23 недели — по два часа в неделю и 10 недель — по часу в неделю. Указали, что можно корректировать общее число часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к выбору родного языка и его реализации. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Литературное чтение на родном языке
	Указали, что можно корректировать общее число часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к выбору родного языка и его реализации. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Английский, немецкий, французский, испанский язык
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП НОО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	Математика
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП НОО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	Окружающий мир
	Добавили два варианта поурочного планирования: 
1) для педагогов, использующих учебник «Окружающий мир», 1 — 4 класс, в 2 частях, А.А. Плешаков; 
2) для самостоятельного конструирования поурочного планирования. 
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП НОО и элементов содержания по предмету «Окружающий мир», который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	Труд (технология)
	Слово «толерантности» заменили словом «уважения». Добавили поурочное планирование по классам

	Физическая культура
	Указали часы по разным вариантам ФУП. По варианту № 1 федерального учебного плана общее число часов, рекомендованных для изучения физкультуры — 303: в 1 классе — 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе — 68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе — 68 часов (2 часа в неделю), в 4 классе — 68 часов (2 часа в неделю). 
По вариантам № 2, 3 — 5 — 270 часов: в 1 классе — 66 часов (2 часа в неделю), во 2 классе — 68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе — 68 часов (2 часа в неделю), в 4 классе — 68 часов (2 часа в неделю). 
Скорректировали содержание программы. Исключили фразы «на мировых первенствах, чемпионатах Европы, Олимпийских играх», «зарубежные», «в мире», «толерантности». Заменили слова «гендерных особенностей» на «пола». 
Внесли изменения во все части модуля «Коньки». Удалили модули «Гольф» и «Чир спорт»




ФРП ФОП ООО-2025/2026

	Русский язык
	Указали, что общее число часов, рекомендованных для изучения русского языка по варианту № 4 федерального учебного плана — 680 часов: в 5 классе — 170 часов (5 часов в неделю), 6 классе — 170 часов (5 часов в неделю), 7 классе 136 часов (4 часа в неделю), 8 классе — 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе — 102 часа (3 часа в неделю). 
Общее число часов, рекомендованных для изучения русского языка по варианту № 5 — 540 (4 часа в неделю в каждом классе): в 1 классе — 132 часа, 2 — 4 классах по 136 часов. 
Добавили поурочное планирование с указанием количества часов на практические работы по некоторым темам, включая часы на ВПР. Отдельно привели варианты планирования при изучении родного языка или обучения на родном языке. 
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по русскому языку, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	Литература 
	Добавили поурочное планирование с указанием количества часов на практические работы по некоторым темам, включая часы на ВПР. 
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по литературе, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ 

	Родной (русский) язык
	Указали, что можно корректировать общее число часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к выбору родного (русского) языка и его реализации. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Другие родные языки
	Уменьшили количество часов до 237 за весь период освоения программы. 
Указали, что можно корректировать общее число часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к выбору родного языка и его реализации. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Английский, немецкий, французский, испанский язык
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по иностранному языку, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ

	Китайский язык Второй иностранный (китайский) язык
	В пояснительной записке заменили слово «толерантности» на «уважения»

	Математика (базовый уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ

	Математика (углубленный уровень)
	Указали, что можно скорректировать часы, рекомендованные для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению математики. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке. Эту же норму продублировали в учебных курсах на углубленном уровне в 7 — 9-х классах «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика»

	Информатика (базовый уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ

	Информатика (углубленный уровень)
	Указали, что можно скорректировать часы, рекомендованные для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению информатики. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	География
	Добавили поурочное планирование с указанием количества часов на практические работы по некоторым темам, включая часы на ВПР. 
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по географии, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ

	Физика (базовый уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ

	Физика (углубленный уровень)
	Указали, что можно скорректировать часы, рекомендованные для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению физики. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Химия (базовый уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ

	Химия (углубленный уровень)
	Указали, что можно скорректировать часы, рекомендованные для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению химии. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Биология (базовый уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования. 
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП ООО и элементов содержания — для ОГЭ

	Биология (углубленный уровень)
	Указали, что можно скорректировать часы, рекомендованные для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению биологии. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке

	Труд (технология)
	Добавили поурочное планирование по классам 

	ОБЗР
	Заменили в содержании обучения модуля № 9 «Безопасность в социуме» слова «домашнее насилие и буллинг» на «психологическое насилие, систематическое унижение чести и достоинства, издевательства, преследование». Так же заменили и в планируемых результатах освоения программы. Добавили поурочное планирование с 8-го класса

	Физическая культура
	По-прежнему осталась путаница в пунктах пояснительной записки и содержания программы. Добавили норму, что общее число часов, рекомендованных для изучения физкультуры на уровне ООО в соответствии с вариантами федерального учебного плана, предполагающими 2 часа в неделю, составляет 340 часов. 
В модулях по видам спорта заменили слова «гендерных особенностей» на «пола», слово «толерантность» на «взаимоуважение». 
Скорректировали предметные результаты модуля по хоккею, содержание и предметные результаты модуля по спортивной борьбе, предметные результаты модуля по флорболу, содержание и предметные результаты модуля по бадминтону, содержание модуля по биатлону, содержание и планируемые результаты освоения модуля по роллер спорту, содержание модуля по скалолазанию, планируемые результаты освоения модуля по ушу и др. 
Удалили модули «Гольф» и «Чир спорт»



ФРП ФОП СОО-2025/2026

	Русский язык (базовый уровень)

	Добавили поурочное планирование по классам.
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по русскому языку, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования.
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Литература (базовый уровень)

	Добавили поурочное планирование по классам.
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по литературе, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	Литература (углубленный уровень)
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Родные языки и литература на родных языках
	Указали, что можно корректировать общее число часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к выбору родного языка и его реализации. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке. 
Заменили слово «толерантность» на «уважение»

	Английский,
немецкий,
французский,
испанский
языки (базовый
уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по предмету,
который используется в федеральных и региональных процедурах
оценки качества образования

	Английский
язык
(углубленный
уровень)
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Немецкий,
испанский
языки
(углубленный
уровень)
	Указали, что можно корректировать общее число часов,
рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению языка. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке.
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Французский
язык
(углубленный
уровень)
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Китайский язык
(базовый
уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по предмету,
который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования.
Заменили слово «толерантность» на «взаимоуважение»

	Китайский язык
(углубленный
уровень)
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ.
Заменили слово «толерантность» на «взаимоуважение»

	Математика
(базовый
уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по предмету,
который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования.
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ.
При проведении ЕГЭ по математике базового уровня из перечня(кодификатора) выбираются позиции, соответствующие ФРП по математике (базовый уровень)

	Математика
(углубленный
уровень)
	Указали, что можно корректировать общее число часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению предмета. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке.
Скорректировали содержание обучения в 10-м классе — перенесли три темы о случайных величинах из 11-го класса.
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Информатика
(базовый
уровень)
Физика
(базовый
уровень)
Химия (базовый
уровень)
Биология
(базовый
уровень)
	Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к
результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по предмету,
который используется в федеральных и региональных процедурах
оценки качества образования


	Информатика
(углубленный
уровень)
	Указали, что можно корректировать общее число часов,
рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению предмета. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке.
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Физика
(углубленный
уровень)
Химия
(углубленный
уровень)
Биология"
(углубленный
уровень)
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	История
(базовый
уровень)
Обществознание (базовый
уровень)
	Добавили поурочное планирование.
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	История
(углубленный
уровень)
	Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Обществознание (углубленный
уровень)
	Вернули прежнее количество часов за весь период освоения программы — 272: по 136 часов (4 часа в неделю) в 10-х и 11-х классах.
Указали, что можно корректировать общее число часов,
рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода школы к углубленному изучению предмета. Главное — соблюсти гигиенические нормативы к недельной образовательной нагрузке.
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	География
(базовый
уровень)
	Добавили поурочное планирование.
Включили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по предмету, который используется в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования

	География
(углубленный
уровень)
	В теме 7 «Качество жизни населения» заменили слова «гендерного неравенства» на «неравенства полов».
Добавили перечень (кодификатор) проверяемых требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания — для ЕГЭ

	Физическая
культура
	В содержании обучения в 11-м классе скорректировали способы самостоятельной двигательной деятельности: убрали массаж и банные процедуры, добавили объективные и субъективные признаки утомления, средства восстановления после физических нагрузок и
соревновательной деятельности.
Изменили содержание модулей по видам спорта: заменили слова «гендерных особенностей» на «пола», удалили фразы «на чемпионатах мира, чемпионатах Европы и других международных соревнованиях»,
«на чемпионатах мира, Европы, Олимпийских играх», «в мире, в Европе,» «зарубежных», «Официальный календарь соревнований (международных, всероссийских, региональных)» и т.д.
Изменили предметные результаты изучении модуля «Самбо», содержание и результаты освоения модуля «Гандбол», результаты освоения модуля «Хоккей», содержание и предметные результаты модуля «Городошный спорт», предметные результаты модуля
«Компьютерный спорт» и др.
Удалили модули «Гольф» и «Чир спорт»

	ОБЗР
	В содержание обучения модуля 9 «Безопасность в социуме» заменили слова «буллинг» на «психологическое насилие, систематическое
издевательства, преследование».
Добавили поурочное планирование




