V городской фестиваль-конкурс спортивного танца.

Обручи, мячи, и палки,
Ленты длинные, скакалки.
Нас подружат с физкультурой
Будем мы стройней фигурой.
И, конечно, здоровей
Ловче, крепче и сильней!
На щеках у нас румянец.
Мы для вас станцуем танец.
Зажигательный, спортивный –
Очень даже позитивный!

С 11.04.2022 по 15.04.2022 прошел V городской фестиваль-конкурс спортивного танца. Традиционный конкурс проводился с целью сохранения и укрепления физического здоровья детей дошкольного возраста, через спортивный танец. 
В этом году фестиваль-конкурс проходил в дистанционном формате, собрав творческие коллективы 11-ти дошкольных образовательных учреждений города. 
В фестивале приняли участие воспитанники 5 – 7 лет и конечно же их спортивные, талантливые педагоги. Каждая команда показала достойный уровень физкультурно-спортивной работы. Воспитанники детских садов использовали различный спортивный инвентарь и оборудование (скакалки, мячи, степы, обручи, гантели, координационные лестницы, гимнастические палки). Ребята показали гибкость, ловкость, координацию, выносливость, командный дух!  Все участники фестиваля-конкурса спортивного танца продемонстрировали многоуровневый комплекс музыкальных способностей – понимание музыки и ритма.
Победителями стали воспитанники из «Детского сада № 5 «Золотая рыбка». Второе место заняли воспитанники из «Детского сада № 52 «Рябинка», третье место взяли две команды из «Детского сада № 19 «Чебурашка» и «Детского сада № 43 «Буратино».
Спортивные танцы - самый грациозный и эстетичный вид спорта. Именно вид спорта, несмотря на то, что именуется танцами. Это спорт, требующий немалых затрат силы и энергии. 
Танцевальный спорт не хобби - это стиль жизни.
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